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主要内容

1.Lp-PLA2的基本介绍、作用机制和特异性

2.Lp-PLA2致动脉粥样硬化的机理

3.Lp-PLA2与冠心病的相关性

4.Lp-PLA2与降脂药物相关性

5.Lp-PLA2的抑制剂-Darapladib
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Lp-PLA2的基本介绍

§ 同义词:

Ø Lp-PLA2 

Ø PAF-AH (血小板激活因子乙酰水解酶)

§ 由动脉粥样硬化斑块中的炎症细胞表达

§ 主要由巨噬细胞/单核细胞，T细胞和肥大细胞生成

§ 与LDL颗粒中载脂蛋白B的负电荷区域结合在循环系统

中运输
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Lp-PLA2作用机制
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 Lp-PLA2的特异性

Lp-PLA2生物变异性低

健康个体的Lp-PLA2 升高不明显

血液来自于90位无心脏病的健康个体

43个健康成人的血液，4周内每个检测7次
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Wolfert RL et al. (2004), Circulation.
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Lp-PLA2的特异性

Packard CJ, et al. N Engl J Med 2000.
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Lp-PLA2的价值并没有被多变量调整而削弱



Lp-PLA2致动脉粥样硬化的作用机理
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Antioxidant and inflammatory aspects of

 lipoprotein-associated phospholipase A2 (Lp-PLA2 ): 2011



Lp-PLA2与冠心病的相关性
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Lp-PLA2 产生量和动脉粥样化的相关性



Lp-PLA2与冠心病的相关性

• Lp-PLA2的水平随着冠脉斑块的变化而变化，即动脉粥样
硬化斑块恢复时，Lp-PLA2水平降低。
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Lp-PLA2与降脂药物相关性

• 服用降脂药的CHD比未服用降脂药的CHD的Lp-
PLA2的活性明显降低。许多他汀类药物（如阿托
伐他汀、普伐他汀、氟伐他汀、瑞舒伐他汀、辛
伐他汀）可以降低血浆中Lp-PLA2的水平。

• 在血浆中，Lp-PLA2 70%与LDL结合在一起，他汀类药物在降低LDL的同时，
也会相应降低Lp-PLA2的水平。但是，他汀类药物在降低LDL和Lp-PLA2时，
其降低的程度不同。

• 如有实验证明阿托伐他汀降低48%的LDL而降低26%的Lp-PLA2水平；氟伐
他汀降低29%的LDL而降低22.8%的Lp-PLA2水平。
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Arterioscler Thromb Vasc Biol. October 2007

Lp-PLA2与降脂药物相关性
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降脂药物对lp-pla2活性及浓度的影响



Arterioscler Thromb Vasc Biol. October 2007
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Arterioscler Thromb Vasc Biol. October 2007
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Arterioscler Thromb Vasc Biol. October 2007
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Lp-PLA2的抑制剂-Darapladib

apoe基因缺陷小鼠体
内，Darapladib可以

降低Lp-PLA2的活性。
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Lp-PLA2的抑制剂-Darapladib

• 在apoe基因缺陷小
鼠体内，抑制剂
Darapladib可以减
少斑块形成。
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专家组一致推荐使用Lp-PLA2 检测

Davidson MH, et al.  Am J Card Suppl 2008.

19



谢谢！谢谢！
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